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PROGRAMME DE FORMATION
Ed
SIMPHONIE
CODE : ONGL REALISER DES TECHNIQUES DE PROTHESIE ONGULAIRE
RS 7100

OBJECTIF DE LA FORMATION

« Réaliser des techniques de prothésie ongulaire » est une certification qui s'adresses aux professionnels de la beauté qui souhaite acquérir et se
perfectionner dans I'exercice de I'activité de prothésie ongulaire et ainsi développer leur activité professionnelle ou contribuer a la création
d’un nouveau service aupreés de leur clientéle. Cette formation est adaptée aux débutantes ou confirmées.

L'objectif de la formation sera:

¢ Veiller a 'organisation du plan de travail en préparant et nettoyant les outils de coupe et de poncage lié a la prestation de prothésie ongulaire, en les
désinfectant et en les positionnant de maniére fonctionnelle, afin de s'assurer d'installer la cliente dans de bonnes conditions d’hygiéne.

¢ Recueillir le besoin de la cliente tout en lui apportant un conseil personnalisé selon sa morphologie, son handicap ou toute autre spécificité. Lui

expliquer les étapes de réalisation pour garantir I'utilisation de la technique la plus adaptée et atteindre I'esthétique souhaitée.

Préparer les ongles de la cliente en utilisant les techniques de matification et de déshydratation, tout en garantissant leur propreté. Adapter la forme

de l'ongle selon la technique utilisée afin d'assurer une bonne adhérence des produits et une tenue optimale de la prothésie ongulaire.

e Poser un chablon en dessous de I'ongle pour créer un support en s'assurant de son bon positionnement et en procédant a des découpes ajustées

afin de réaliser I'extension au gel UV de la longueur et la forme souhaité par la cliente
¢ Modeler un effet bombé avec du gel UV sur la zone de renfort en appliquant la technique de fagonnage en diamant et en utilisant le matériel adapté
afin d'obtenir un rendu lisse, sans défaut, tout en garantissant la solidité de l'ongle.
Styliser l'ongle artificiel en appliquant une couleur avec du vernis semi-permanent ou d'autres techniques comme le babyboomer, selon l'effet
souhaité (mat, brillant, pailleté...). Ajouter les éléments décoratifs demandés (strass, stickers, effets miroir, foil...) pour finaliser la création selon le
style artistique choisi par la cliente.
Réaliser la dépose d'un ongle artificiel en éliminant le gel UV, la finition ou tout autre effet a I'aide d'un pongage ou d'un produit de fonte. S'assurer de
retirer tous les résidus pour retrouver un ongle naturel propre et sain, ou préparer une nouvelle pose selon le souhait de la cliente.

INFORMATIONS PRATIQUES

PREREQUIS : Avoir 18 ans ou 16 ans avec l'accord parental + maitrise de la langue francaise (oral et écrite) + personnes titulaires d'un dipléme dans
I'esthétique, le bien-étre, la coiffure de niveau 3. Les candidats sont soit des professionnels de ce secteur, salariés ou professionnels a leur compte
possédant une activité ou ayant pour projet de création d'entreprise dans la prothésie ongulaire.

TYPE DE FORMATION : En présentiel

DELAI D'ACCES : minimum 14 jours

DATES DE FORMATION : voir planning sur le site internet : www.simphoniecils.com

PUBLIC CONCERNE : toute personne souhaitant exercer a son compte ou pour le compte d'une entreprise dans le domaine de le beauté

LIEU : 9 place de I'Abbé Pasty, 45400 Fleury les Aubrais

ACCESSIBILITE : pour les personnes en situation d’handicap : nous contacter par mail : formation@simphoniecils.com ou par téléphone
02.38.72.46.06

OFFRE DE FORMATION

Offre 1:4 jours - 35h : Formation compléte en groupe
Prix:1590 €

D Offre 2 : 4 jours - 35h : Formation compléte individuelle
Prix: 1790 €

INDICATEUR DE PERFORMANCE

Indicateur de performance 2025

Taux de réussite : 100 %
Taux de satisfaction : 100 %
Taux d’abandon : 0 %

SIMPHONIE GROUP
7 alée Forence Arthaud
45400 Fleury les Aubrais
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L'ENCADREMENT e JOUR1:
Zohra KHABOSHAN, diplémée d'un BAC + 3. Technicienne de cils, Last artist, 09h00 a 12h00
formatrice dans la beauté, I'embellissement du regard ainsi que la prothésie ¢ Théorie : anatomie, maladie, protocole d’hygiéne.
ongulaire. ¢ Organisation du plan de travail

¢ Recueillir les besoins de la clientéle et conseils
METHODE PEDAGOGIQUE

12h00 a 12h30

» Pédagogie interactive et démonstrative Pause REPAS
e Lecture d'un book pendant la formation
* Pratique sur modéle vivant 12h30.é 18h15
« Installation et matériel mis a disposition tout au long de la formation (table, ° Galngge .
lampe UV, vernis, gel, primer, base, top coat, désinfectant, cleaner, pinceaux, * Vernis semi permanent
chablons, blocs polissoir, limes, ponceuses avec embouts)
e JOUR2:
PARTIE THEORIE : 09h00 a 12h00

e Extension au chablon en gel UV

. , e Pratique (manucure, forme carrée et amande)
¢ Anatomie de l'ongle

¢ Maladies de 'ongle

e Hygiene

e Produits

e Pose de vernis semi-permanent
¢ Pose et découpe du chablon

¢ Protocole de pose de gel

12h00 a 12h30
Pause REPAS

12h30 a 18h15
e French
e Babyboomer

PARTIE PRATIQUE :

e JOUR3:
¢ Technique de limage .
o Dépose, formes 09h00 a 12h00
e Produits ¢ Pratique et revue des acquis de la veille
e Développer ses réseaux sociaux
 Prise de photos 12h00 a 12h30
Pause REPAS
EVALUATION :
12h30 a 18h15
L'ensemble des compétences seront évaluées par 2 modalités d'évaluation : .

Pratique (forme amande, ballerine)
¢ Nail art simple

1-Epreuve 1:00h15 o Dépose d'ongles en UV et semi-permanent

e Organisation du plan de travail et désinfection des outils
e Accueil de la cliente et établissement d'une fiche diagnostic compléte de

ses mains et ongles * JOUR4:
2-Epreuve 2: 2h15 09h00 a 12h00
* Préparation des ongles e Pratique et revue des acquis de la formation
e Réalisation de la pose du chablon
¢ Réalisation de I'effet bombé 12h00 a 12h30
e Réalisation de la décoration de I'ongle Pause REPAS
e Réalisation de la dépose d'un vernis semi-permanent ou d'un ongle en gel
uv

12h30 a 18h15

¢ Accueil modéle

¢ Mise en situation sur modeéle vivant
e Préparation a 'examen

Sulvi

¢ Emargement

¢ Suivi personnalisé selon 'avancement du stagiaire (individuellement)
* Suivi post formation Pour la 4éme journée de formation, chaque stagiaire devra avoir un
modele.

A l'issue de la formation, une attestation de suivi de formation sera remis aux
stagiaires.

RESULTATS ATTENDUS

La certification est obtenue au dessus de 80% d’indicateurs validés sur les deux épreuves
(ou total des 2 épreuves égal ou supérieur a 35 points sur 43)

Nom et Prénom :

Signature : s

certifcation@simpt
SIREN :910 282 110R. s
NDA: 244 504 02 445,
MAI 2026
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